KOC OKULU

ILK-ORTA: LISE

"BENIM
2022
yoLcuLuGum*

2022'YE MEKTUP
TESEKKURLER 2022!

2022 'DE
BIRAKTIKLARIM

2022
SUKRAN GUNLUGUM!

2022
BIRG: - OLSAYDI !

2023
HEDEFLERI UZERINE
SOHBET KARTLARI

2023 HEDEFLERIM

Kog Okulu, Ortaokul Rehberlik ve Psikolojik Danigma Baliimii
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KOC OKULU

ILK-ORTA-LIiSE

2022'YE MEKTUP
TESEKKURLER 2022!

(
Sevgili 2022,
Bu yil benim igin
......................................................................................................................... bir yildi. Bu
yasimi ¢cok sevdim ciinkii
(@7 1 =3 bu yil igin
unutamayacadim en giizel animdh.
BU YIlIN SONUNAG e ssssmssssssssssssssenes ’
6grendim. >g
2022'nin bana en iyi 8Grettigi $eY... s AN
oldu.
Simdi artik
Arkadaglarim e sesssss s
ALC M
OKUIUM s sssssssesssssssssse s
OKul dISINA Qs ssssss s s ssssssssnes
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KOC OKULU

ILK-ORTA-LIiSE

2022'DE BIRAKTIKLARIM!

2022 yilinda birakarak 2023 yilina tagimak
istemediklerini asagiya yaz!
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KOC OKULU

ILK-ORTA-LIiSE

2022 SUKRAN GUNLUGUM!

2022 yilinda yasadigin siikran duydugun deneyimlerini
asadiya yaz!

" ANILAR " MACERA

KISI / KISILER AKTIVITE

ENi BIR BECERI
/ BILGI
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KOC OKULU

ILK-ORTA-LIiSE

2022 bir renk olsaydi ...

2022 bir yer olsaydi ...

2022 bir sarki olsaydh ..

2022 bir kisi olsaydi ..

2022 bir kelime olsaydi ...

2022 bir sehir olsaydi ...

2022 bir tat olsaydi ...

2022 bir mod olsaydi ...
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KOC OKULU

ILK-ORTA-LISE

2023 HEDEFLERIM

2023 yilinda tamamlamak istedigin bir hedef se¢ ve adimlarini
yaz!
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KOC OKULU

ILK-ORTA-LISE

2023 HEDEFLERI UZERINE SOHBET
KARTLARI

Kartini se¢ arkadaslarinla ya da ailen ile sohbet et!

p

GECTIGIMIZ YIL BU YIL GEZMEK/
YAPMADIGIN/ GORMEK iSTEDIGIN BIiR
YAPAMADIGIN HANGI SEHIR/ ULKE VAR MI?

SEY| GELECEK YIL

% VARSA NERESI?
YAPMAK ISTERSIN? P

P

HANGI DILEGININ

GERCEKLESMESI GELECEK YILDAN
GELECEK YILI SENIN BEKLENTIN NEDIR?
ICIN HARIKA BIR YIL

YAPAR?

=4

UZUN ZAMANDIR

p

GELECEK YIL iGIN YAPMAYA FIRSAT
KENDINE KOYDUGUN BULAMADIGIN HANGI
HEDEF NEDIR? SEYE GELECEK YIL
ZAMAN AYIRMAK
ISTERSIN? <

8\ ii Iiz
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GECTIGIMIZ YILA
DONUP BAKTIGINDA
UNUTAMADIGIN BIiR

.. ANIN VAR MI?
N

AN i,i o

GELECEK YIL ICIN SENI
HEYECANLANDIRAN
HERHANGI BIR SEY VAR
MI? VARSA NELER?

ﬁ

GELECEK YIL iCIN ASAGI
HEDEFLERDEN
HANGISI/HANGILERI SENIN
ICIN EN UYGUN?

1.SAHIP OLDUKLARINLA MUTLU OLMAYI OGREN.

2. ANDA KAL!
3.0LUMSUZ DUSUNCELERINLE VEDALAS,
% OLUMLU DUSUN!
® 4HAYIR DEMEYi OGREN!
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KOC OKULU

ILK-ORTA-LISE

2023 HEDEFLERI UZERINE SOHBET
KARTLARI

Kartini se¢ arkadaslarinla ya da ailen ile sohbet et!

GECTIGIMIZ YIL SENIN
ICIN NE IFADE EDIYOR?
3 KELIME iLE ANLAT!

ﬁ

GELECEK YIL BIRLIKTE
SEYAHAT ETMEK
ISTEDIGIN
ARKADASLARIN VAR
MI? VARSA KIMLER? .
<5

GELECEK YIL iCIN ASAGI
HEDEFLERDEN
HANGISI/HANGILERI SENIN
ICIN EN UYGUN?

1LKENDIN OL iCINDEKI GERGEK SENi KESFET!
2.SAGLIKLI BIR YASAM iCIN BESLENME DUZENINE
DIKKAT ET!
3.ERTELEDIGIN EGITiM PLANLARINI HAYATA GECIR!

4KENDINI SEV!
Ifﬁ/
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