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Sevgili Ogrencimiz,

Bir egitim o6gretim yilini tamamlarken heyecanla beklediginiz yaz tatili yaklasiyor. Yaz tatilleri
dinlenmenin, eglenmenin, kesfetmenin, sosyallesmenin ve yaparak-yasayarak ogrenme seklinin
deneyimlendigi donemlerdir. Bu donem ayni zamanda bir Onceki egitim ogretim yilinin
degerlendirildigi, eksikliklerinin giderildigi ve bir sonraki yila hazirlik yapmanin firsat oldugu bir
surectir. lyi planlanan bir yaz tatili, bilginin transfer edebilecegi bir kdprii gérevi de gorecektir.
Ailenizle birlikte 6grenmek, zaman gecirmek ve tatili planlamak iliskinizin gelismesi adina da
onemli olacaktir.

Tatil dnerilerimizi paylastigimiz bilteni sizlerle bulusturmak istiyor, keyifli okumalar diliyoruz.
lyi Tatiller!

Koc¢ Okulu, Ortaokul Rehberlik ve Psikolojik Danisma Bolimiu
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Tatil Onerilerimiz

Tatilin planlanma sireci bireysel ihtiyaclara, bireyin ilgi alanlarina gore degisiklik gosterebilir. Bu
nedenle “en verimli ve en keyifli tatil” gibi kesin bir ifade bicimi de kisiye gore farklilik
gOsterecektir. “lyi bir tatil” icin 6nerilerimizi sizlerle paylasiyoruz.

Geride Birakilan Yilin Degerlendirmesini Yapmak
Gectigimiz yilin bir degerlendirmesini yaparak gelecek yila yonelik hedeflerinizi belirleyebilirsiniz.
e Bu yil kendini en basarili hissettigin ders neydi? Bu basariyi nasil elde ettin?
e Bu yil seni en cok zorlayan sey neydi? Gelecek sene bu zorlugu yasamamak icin neler
yapabilirsin?
Bu yil okulda en sevdigin sey neydi? Neden?
Bu yili Gc kelime ile 6zetleyecek olsan neler sGylerdin?
e Bu yil senin icin bir renk olsaydi hangi renk olurdu? Neden?
Bu yili da distinerek gelecek sene icin hangi hedefleri belirlemek istersin?
Yeni hedeflerin icin ne gibi planlarin var? Gelecek sene hedeflerine ulasmak icin neler
yapabilirsin?

Kitaplara Zaman Ayirmak

Tatiller okuma aliskanligini gelistirmek icin firsata déntsturtlebilir. Kitap okuma icin bir saat ve
alan olusturabilir, ailenizle birlikte okumalar yapabilirsiniz. Okul kitiphanemize erisim icin buraya
tiklayabilirsiniz.  Okudugunuz kitaplarin ardindan asagidaki sorulari kendinize sorabilirsiniz.

e Kitap neden bahsediyordu?

e Kitapta en etkilendigin sey neydi?
Kitaptaki hangi kahraman seni etkiledi? Neden?
Kitapta yasanilan olayla ilgili “ Sen olsaydin nasil ddsundirdin?, Sen olsaydin ne
hissederdin?, Sen olsaydin nasil davranirdin?”
Kitabin yazari sen olsaydin sonunu nasil yazardin?
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Geziler Yapmak

Hem dinlenme hem kdaltlrel zenginlikleri kesfetmek adina geziler yapmak faydali olabilir. Cevre
gezileri, doga yuruyusleri, bisiklete binme, miize gezme vb. etkinlikler yapabilirsiniz.

Farkindalikla gezmek icin birkac ipucu!
e Gezdigin yer sana ne hissettirdi?
Gezdigin yerde en begendigin sey ne oldu?
e Gezdigin yeri oraya hic gitmeyenlere anlatacak olsan nasil bir hikaye yazardin? Haydi yaz!
o Gezdigin yere ait bir tanitim afisi tasarlayacak olsan ne tasarlardin?
Gezdigin yer ile ilgili aklinda kalan U¢ seyi anlat ya da ¢iz!
Gezdigin yeri baskalarina tavsiye eder misin? Neden?

Gezilecek birkac yer onerisi:

ISTANBUL ILLUZYONLAR MUZESI

HUPALUPA AILE EGLENCE MERKEZi

RAHMI KOC MUZESI

EMAAR AKVARYUM VE SUALTI HAYVANAT BAHCESI

MOTIVASYON MUZESI

MADAME TUSSAUDS BALMUMU HEYKEL MUZESI

FARUK YALCIN HAYVANAT BAHCESI

FORESTANBUL MACERA PARKI

DOLMABAHCE SARAYI

ISTANBUL OYUNCAK MUZESI
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https://museumofillusions.com.tr/
https://hupalupa.com.tr/en/metropol-istanbul/ana-sayfa
http://www.rmk-museum.org.tr/
https://emaarakvaryum.com/
https://www.watergarden.com.tr/motivasyon-muzesi-watergardenda/
https://www.madametussauds.com/istanbul/
https://farukyalcinzoo.com/
https://forestanbul.com.tr/
https://www.millisaraylar.gov.tr/saray-kosk-ve-kasirlar/dolmabahce-sarayi
https://istanbuloyuncakmuzesi.com/
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Rutinleri Korumak ‘

Tatil donemlerinde rutinlerde esneme olabilse de uyku, yemek saati vb. diizenlerinizin korunmasi
onemlidir. En azindan tatil stirecinde bir diizen belirlemek ve buna uymak kolaylastirici olabilir.

Oyunlara Zaman Ayirmak

Puzzle, Satranc¢, Monopoly, Scrabble, Tabu, Jenga, Q- Bitz, Mangala, Go, Abalone, Quoridor,
Domino gibi ailenizle birlikte oynayabileceginiz oyunlar alabilirsiniz. Ayrica arkadaslarinizla
beraber disarida vakit gecirmenin ve oyunlar oynamanin tadina varabllirsiniz.

Teknoloji Kullanimini Kontrol Etmek
Yaz tatili zamaninizin bolca oldugu bir donem olabilir ancak teknoloji kullaniminin sizin
kontrolinlzde ve zaman araliginda surdurilmesi yaz tatilinde de 6nemini koruyacaktir.

Yabanci Dili Gelistirmek

llkokuldan belki de okul ©ncesi egitimden bugiine okulda yabanci dil dersleri aliyorsunuz.
Peki,0grenmeye basladiginiz yabanci dili kullanmak konusunda ne kadar basarilisiniz? Yabanci
dil, kullaniimadiginda ve siklikla pratik edilmediginde hizla unutulabiliyor. Bu sebeple hem
yabanci dilinizi gelistirmek hem de bilgilerini taze tutmak icin tatilde yabanci dil calismalarina da
vakit ayirmak tatilde yapilabilecek faydali aktivitelerden olacaktir.

Yeni Deneyimler Kazanmak

Tatiller yeni deneyimler edinmek icin en uygun zamanlardan biridir. Ilginizi ceken alanlarda
faaliyet gosteren sivil toplum kuruluslarinda gonudlli calismalara ya da sosyal sorumluluk
projelerine katilmak hem pek cok yeni sey 6grenmenize, yeni insanlar tanimaniza hem de ilgi
alanlarinizi kesfetmenize yardimci olabilir.
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Dogaclamaya Izin Vermek
Dogaclama bir oyun icin “Define Avcisi “ nasil oynanir?

Daha once hazirladiginiz defineyi, odanin bir kdsesine veya herhangi bir nesnenin icine saklayin.
(Define sizin tarafinizdan belirlenmis bir nesne ya da minik bir strpriz olabilir.) Bu oyun sozel
ipuclari ile oynanabilir. Cocugunuza oyunun nasil oynanacagini ve ipuclarinin nasil
degerlendirilecegini anlatin. Defineyi bulabilmesi icin ona ipucu verin. Ik ipucu “Bulmak istersen
onu, degistir corabini.” gibi bir cimle olabilir. Cocugunuz coraplarinin bulundugu cekmeceyi
karistirirken ikinci ipucunu bulacak ve oyun hazine bulana kadar bodylece devam edecektir.
Ipuclarini  olustururken gizemli ifadeler kullanmaniz oyunu daha zevkli hale getirirken
cocugunuzun dusinmesine de yardimci olursunuz. Yas biyuddikce yonergede kullanilan kelime
sayisi artabilir.

Yemek Hazirlama Saati Planlamak
Ailenizle birlikte kek, kurabiye ya da yemek tarifi secerek keyifli bir mutfak saati planlayabilirsiniz.
Herkesin sorumluluk aldigt, is bolimda ile keyifli bir yemek hazirlama saati gecirebilirsiniz.

Sevqili 6grencilerimiz,

Tatilde neler yaptiginiza ve neler hissettiginize dair anilarinizi paylasabileceginiz “Tatil
Gunlugum” adhl etkinlik kagidina buradan ulasabilirsiniz. Anilarinizi ister cizerek ister yazarak
anlatabilir, okula déndugtntzde Psikolojik Danismaninizla paylasabilirsiniz.

Tatil strecinde faydalanabileceginiz “Kendine Yardim Rehberi” , “Dikkatimi Gduclendiriyorum!”,
“Ders Calisma Rehberi” yayinlarina g6z atabilirsiniz!
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https://www.canva.com/design/DAEvfgODwH8/egfHEPmnGG4Oy7GDJGDSdA/view?utm_content=DAEvfgODwH8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.koc.k12.tr/wp-content/uploads/2023/02/Ko%C3%A7-Okulu-Ortaokul-Kendine-Yard%C4%B1m-Rehberi-1.pdf
https://www.koc.k12.tr/wp-content/uploads/2023/03/Ko%C3%A7-Okulu-Ortaokul-Dikkatimizi-G%C3%BC%C3%A7lendirelim-%C3%96%C4%9Frenci-B%C3%BClteni-.pdf
https://www.koc.k12.tr/wp-content/uploads/2022/10/Ders-%C3%87al%C4%B1%C5%9Fma-Rehberi-%C3%96%C4%9Frenci-B%C3%BClteni.pdf

