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2023'E MEKTUP TESEKKURLER 2023!
2023 BIR ........ OLSAYDI !
2024'TE YAPILACAKLAR LISTESI

AILE SOHBET KARTLARI
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2023'E MEKTUP TESEKKURLER 2023!

Sevgili 2023,
BU Yl B@Nim GQin e ssssss s ssssssssssssssssssssssssssssnes
bir yildi. Bu yasimi cok sevdim ciinkii

(@7 1 =3 bu yil icin
unutamayacadim en giizel animdh.
BU YIlIN SONUNAA oo ssssnssssssssssssssssssmnssssssssseses
6grendim.
2023’lin bana en iyi 8Frettigi seY . oldu.
SIMAT K s ssss s sss s sssss s sesssssenes
Arkadaglarim s sssssss s s ssssssses
AN sisssee
O KUIUM s ssssssseee
OKUl dISINA Qs sssss s sssss s sssssses
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2023 BIR .......... OLSAYDI !

2023 bir renk olsaydi ...

2023 bir yer olsaydi ..

2023 bir sarki olsaydh ...

2023 bir kisi olsaydi ..

2023 bir kelime olsaydi ...

2023 bir sehir olsaydi ...

2023 bir tat olsayd ...

2023 bir mod olsaydi ...
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2024'TE YAPILACAKLAR LISTESI

D Insanlar daha iyi anlamaya ga||§

() Akademik siireler igin hedefler koy
() Disiplinli olmayi 8gren

() Biiyiik hayaller kur, sik sik hayal kur

() Stikran duymay: 6gren

U Seni mutlu eden miizikleri kesfet

(J  Daha sik dans et
(J Nazik ol ve buna kendinle basla

() Hig gitmedigin bir yere git, yeni yerler kestet
() Spora basla ya da yaptigin spora devam et
() Rastgele bir iyilik yap
() Arkadaglarina daha gok zaman ayir

() Yabana dilini gelistir ya da yeni bir dil

ogren
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AILE SOHBET KARTLARI

Bu sene basarili oldugun Kendine nasil daha iyi
iki sey nedir? davranabilirsin? éfﬁr

FYy

L ]

Gergceklesmesini istedigin En yakin arkadasin seni

lic sey nedir? nasil anlatir?

En buyiik korkun nedir? Gelecek icin en biiyiik
';%i hayalin nedir?

Uzgiin oldugunda seni

Ornek aldigin kahramanin

daha mutlu hissettiren sey kim?
im ¢

nedir?
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AILE SOHBET KARTLARI

\” Diinyada neyi degistirmek Kendinle ilgili neyi
35
» isterdin? degistirmek isterdin?
Uc dilek hakkin olsa ne Bugiin nasil hissettigini
dilerdin? biriyle paylag
En son ne yaparken gok Bedenine iyi bakmak icin
eglendin? ne yapiyorsun?

Bugiine kadar elde ettigin

en biiviik bngr nedir? Insanlarda hangi davrcmlg
uyu | ire

seklini degistirmek isterdin?
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AILE SOHBET KARTLARI

Hayalini gerceklestirdigin

zaman ne hissedeceksin?

En son ne zaman kahkaha
attin?

Bugiin kendini motive
etmek icin giizel ve olumlu

bir ciimle yaz.

Kimi 6rnek alirsin ve

neden?

@72 Vehbi Kog Vakh

Yeni seyler denemekten
korkan birine yardimci
olmak icin hangi tavsiyeyi

verirdin?

Duygularina iyi bakmak
(lyi hissetmek) icin ne
yapilyorsun?

Bugiin birini gilimsetmek

icin bir sey yap
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Hata yaptigin zaman

kendini nasil affedersin?
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